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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY ZABKOWICE SLASKIE
NA 2016 ROK

Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Zabkowice Slaskie na rok
2016 jest kontynuacja dziataii podjetych i realizowanych w Gminie Zgbkowice
Slaskie w poprzednich latach. Program ten okresla lokalng strategie w zakresie
przeciwdzialania narkomanii, tozsama 2z zaloZeniami Krajowego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii. Podstawe prawng przeciwdziatlania narkomanii
stanowi ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r.

Przygotowanie Programu dla Gminy Zabkowice Slaskie na 2016 rok zostato
poprzedzone diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych, przeprowadzong na terenie
Gminy Zabkowice Slaskie, w grudniu 2012 r. przez firme zewnetrzna - Dialog
Centrum Edukacji i Profilaktyki z Krakowa. Dane zawarte w raporcie pochodza
z: Urzedu Miejskiego, GKRPA, OPS, Policji, a takze z badan ankietowych
przeprowadzonych w szkotach i w ramach sondy uliczne;j.

Przy konstruowaniu programu postuzono sie réwniez wynikami sondazu
przeprowadzonego w klasach V i VI szkét podstawowych i w klasach II gimnazjum
w 2015 r. Ankiety mialy postuzy¢ okresleniu stosunku mtodziezy do zachowan
ryzykownych i poznaniu opinii uczniéw na temat narkotykow.

DIAGNOZA
1. Zagrozenia w srodowisku dzieci i mlodziezy.

Na podstawie diagnozy i ankiety przeprowadzonej wsrod uczniéw szkot
podstawowych i szkét gimnazjalnych zauwaza sie¢ wystepowanie problemu
narkotykowego w Gminie Zgbkowice Slaskie.

Swiadomoé¢ istnienia w placéwkach o$wiatowych problemu wystepowania
narkotykow okresla si¢ na poziomie okoto 35 % w szkolach gimnazjalnych i 15 %
w szkotach podstawowych. Na poziomie 34,65 % problem ten nie wystepuje wsréd
uczniow gimnazjum, a w szkotach podstawowych brak problemu z narkotykami
przedstawia si¢ na poziomie 85,94%.

Waznym problemem jest réwniez przyczyna siegania po narkotyki.
Z przeprowadzonej analizy danych wynika, Ze gtéwna przyczyna ucieczki mtodych
ludzi w narkomanig jest: che¢ zaimponowania innym, tzw. ,szpan”, ciekawos¢ oraz
ktopoty szkolne, czy rodzinne. Dotyczy to zaréwno uczniéw szkot podstawowych,
jak i gimnazjalnych.

Ankieta wskazala réwniez, ze przede wszystkim rodzice, kolezanka, kolega,
(a w przypadku gimnazjalistow) rodzeristwo - to osoby, do ktorych zwracajg sie
uczniowie/mlodziez z prosba o pomoc. Na podkreslenie zastuguje fakt duzego
zaufania do pedagoga szkolnego, do ktoérego zglaszajg si¢ ze swoimi problemami
osoby potrzebujace pomocy.




W oparciu o informacje ankietowe w ramach dzialani profilaktycznych
nalezatoby rozpowszechni¢ informacje na temat instytucji wspierajacych uczniéw,
rodzicow, szkote w rozwigzywaniu wszelkich probleméw walki z narkomania.

2. Osoby i instytucje przygotowane do rozwigzywania probleméw dotyczacych
narkotykéw.

Pomoc specjalistyczng w  zakresie konsultacji dla o0séb uzaleznionych
i wspéluzaleznionych od réznych substancji psychoaktywnych, jak alkohol,
narkotyki, dopalacze, mozna uzyska¢ na terenie Punktu Konsultacyjnego
zlokalizowanego w Centrum Terapeutycznym w Zabkowicach Slaskich
(ul. 1 Maja 15c), w ktérym pomoc $wiadczy Specjalista terapii uzaleznier,
posiadajacy Certyfikat Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii.
Mieszkaricy Gminy Zabkowice Slaskie czesto korzystajg z tej formy pomocy, co
obrazuja ponizsze wykresy (w 2015 r. zauwazalny jest nieznaczny spadek liczby
odbytych spotkai, tj. sesji rodzinnych, przy réwnoczesnym nieznacznym wzroécie
spotkan indywidualnych).
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Rys. 1. Liczba odbytych spotkan /konsultacje, porady, sesje, terapie.
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Rys. 2. Liczba os6b zglaszajgcych si¢ w poszczegéinych latach.




Oferowana pomoc dostosowana jest do potrzeb mieszkancow i $wiadczona
jest w zakresie: interwencji kryzysowej wobec o0s6b zagrozonych uzaleznieniem
i uzaleznionych; terapii motywacyijnej do podjecia leczenia; prowadzenia terapii 0s6b
uzaleznionych; pomoc osobom wspotuzaleznionym; edukacji w zakresie uzaleznier;
promocji zdrowego stylu zycia.

3. Zrodla i zasady finansowania;

Realizatorem Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zabkowice
Slaskie jest Urzad Miejski w Zabkowicach Slaskich, a partnerami w realizacji tego
programu sg:

* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
* Osrodek Pomocy Spotecznej;
* Poligja i Straz Miejska;
* placowki oswiatowe, w tym $wietlice srodowiskowe;
* organizacje pozarzadowe, kluby sportowe, stowarzyszenia zajmujace sie
promowaniem zdrowego stylu zycia;
Kwota przeznaczona na realizacje programu: 7 000,00 z1.

Zasady finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii s3 ujete w szczegtowym harmonogramie realizacji tych zadan,
zatwierdzanych przez Burmistrza Zabkowic Slaskich na rok budzetowy, ktérego
program dotyczy.

CELE PROGRAMU

Najwazniejszym celem Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Zabkowice Slaski jest zapobieganie uzaleznieniom oraz przeciwdziatanie problemom
zwigzanym z uzywaniem narkotykéw, dazenie do likwidacji probleméw aktualnie
istniejgcych poprzez kreowanie lokalnej polityki.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Kreowanie lokalnej polityki przeciwdzialania narkomanii stuzacej zmniejszaniu
aktualnych i zapobieganiu nowym problemom narkomanii.

2. Zwigkszanie dostepnosci i skutecznogci pomocy terapeutycznej dla osob
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, przeciwdziatanie przemocy domowej.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia w srodowisku miodziezowym oraz sprzyjanie
zmianom obyczajowym wsrod dorostych mieszkancow naszej Gminy.

4. Prowadzenie szerokiej profilaktyki wérod rodzicéw.

Dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozwigzywania problemoéw

zwigzanych narkomania.
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Przyjmuje sie nastepujace kategorie zadaniowe prowadzace do osiagniecia
powyzszych celow:




ZADANIE 1. Zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

Ip. Sposoéb realizacji termin
1 Dofinansowywanie  specjalistycznych  szkolen
" | z zakresu pracy z dzie¢mi, mlodziezg i rodzinami 2016 rok
z tzw. grup ryzyka.
2. | Prowadzenie konsultacji i ustug profilaktycznych. 2016 rok
3, Wospieranie dzia_ifilnoéci' }-)o,dmiot()w dziatajacych 2016 1ok
w obszarze terapii uzaleznien.

ZADANIE 1I. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii,

pomocy psychologicznej i prawnej.

Ip. Sposéb realizacji Termin
1 Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla os6b 2016 rok
* | uzaleznionych od érodkéw psychoaktywnych.
Prowadzenie konsultadji i grupy wsparcia dla oséb
2. . . Y 2016 rok
z rodzin z problemami uzaleznien.

ZADANIE IIL

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla  dzieci
i milodziezyy, w tym prowadzenia zaje¢  sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialah na rzecz dozywania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach
opiekuficzo-wychowawczych i socj oterapeutycznych.

Ip. Sposéb realizacji Termin

1 Poglebianie wiedzy  na temat  Srodkéw 2016 rok
psychoaktywnych.

2. | Prowadzenie zaje¢ w $wietlicach $rodowiskowych. 2016 rok
Wspomaganie ~ prowadzenia  zaje¢ sportowo-

> rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy. 2016 rok

4 Przeprowadzenie konkurséw i olimpiad na temat 2016 1ok

" | uzywania substangji psychoaktywnych. ro




ZADANIE IV. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0sob
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

informacyjnych, edukacyjnych i promocyijnych.

Lp. Sposéb realizacji Termin
Wspieranie merytoryczne organizacji pozarzadowych
1 realizujacych cele statutowe i prowadzacych zajecia 2016 rok
" | sportowo - rekreacyjne i kulturalne dla dzieci
i mlodziezy.
Zakup materialéw profilaktycznych: prasa, broszury,
2. | plakaty, ksigzki specjalistyczne oraz innych materiatow 2016 rok

ZADANIE V. Pomoc spoleczna osobom uzaleznion rodzinom osé6b
uzaleznionych, dotknietych  ubéstwem wykluczeniem
spolecznym przez integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu socjalnego.

Ip. Sposéb realizacji Termin

Edukacja i pomoc spoleczna dla ludzi dotknietych
1. ubbstwenn. 2016 rok
Wspélpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej poprzez
2. | dziatania zabezpieczajace przed wykluczeniem 2016 rok
| spotecznym oséb znajdujacych sie w grupie ryzyka.




