
 

 

 
******************************************************************************************************************************************************************************                                                                   

szlakami 

” M A R I A N N Y  O R A Ń S K I E J”  
 

9 8   R A J D   Z I E M I   Z Ą B K O W I C K I E J   

XXXVI  I N T E G R A C Y J N Y   R A J D   D L A   O S Ó B   N I E P E Ł N O S P R A W N Y C H    

  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

I TERMIN                                      2 5  KWIETNIA  2 0 1 5 R.                                            

 

II CEL IMPREZY  
* integrowanie dzieci i młodzieży z różnych środowisk Ziemi Ząbkowickiej,   

* tworzenie tradycji aktywnego wypoczynku poprzez uprawianie całorocznej turystyki kwalifikowanej,  

* omówienie działalności społeczno-politycznej królewny Mariany Orańskiej na Dolnym Śląsku,   

* działalność gospodarcza kamienieckich cystersów,  

* omówienie panoram górskich Gór Złotych, Bardzkich i Sowich,   

* ochrona przyrody w Polsce (pomniki i rezerwaty przyrody, parki krajobrazowe i narodowe) 

* podnoszenie kwalifikacji turystycznych, wzmocnienie kondycji psycho-fizycznej 

 

III UCZESTNICTWO 

W rajdzie biorą udział grupy z każdej zainteresowanej szkoły Powiatu Ząbkowickiego, pensjonariusze 

WTZ- tów, SOS-W, OSiW-OHP, DPS-ów, Stowarzyszenie "Integracja", grupy rodzinne, zaproszeni goście.  

 

IV TRASA.   

Łatwa, bezpieczna do 4 godzin.10 pkt do GOT.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Bardo-punkt widokowy nad Obrywem Skalnym-Janowiec-Dzbanów- 

Kamieniec Ząbkowicki (pałac)- spotkanie z przedstawicielem władz samorządowych, wspólne ognisko.  
 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

V ZGŁOSZENIA 

Do 20 kwietnia (poniedziałek) 2015 r. w Centrum Koordynacyjnym Rajdu- Biuro Usług Turystycznych 

„ОTTOKAR”  ul. 1 Maja 25 w Ząbkowicach Śl. tlf/fax 74/81-54-506  lub  604-585-165.   

Można też przesłać e- mailem na adres: ottozab@poczta.onet.pl.  

 

Ze względów dokumentacyjnych prosimy nie zapomnieć o dostarczeniu oryginalnych, czytelnych list 

uczestników rajdu, podpisanych przez dyrektorów lub pedagogów szkół/placówek wychowawczych. 

Listy powinny zawierać następujące informacje:  

nazwisko, imię, nr telefonu kontaktowego do rodziców/opiekunów dziecka.  

 

VI ORGANIZATOR ZAPEWNIA  

- opiekę profesjonalnej kadry pedagogicznej, 

- pomoc wolontariuszy w opiece nad osobami niepełnosprawnymi, 

- na trasach usługę przewodników sudeckich,  

- ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków, 

- odznaki, dyplomy rajdowe, nagrody i wyróżnienia za udział w konkursach,   

- punkt weryfikacyjny Górskiej Odznaki Turystycznej,                                                                                                     

- ciepły posiłek na zakończenie rajdu. 

STOWARZYSZENIE INICJATYW NA          

RZECZ DZIECI ZIEMI ZĄBKOWICKIEJ 
57-200 Ząbkowice Śl.   Osiedle XX-lecia 52 

   TEL/FAX  74/8 154 506           E-mail: sinardzz@neostrada.pl 

   NIP 887-132-43-94   REGON 890229466   KRS 0000084008 

=========================================================== 
               



 

 

 

VII KOSZT 

świadczenia wymienione w pkt VI pokrywane są z funduszu Stowarzyszenia Inicjatyw Na Rzecz Dzieci 

Ziemi Ząbkowickiej, Starostwa Ząbkowickiego, Urzędów Miast i Gmin Powiatu Ząbkowickiego oraz 

sponsorów.  

 

VIII UWAGI KOŃCOWE 

- Zbiórka Ząbkowice Śl. godz. 8:30 Rynek Pierzeja 

- Godz. 09:00- Bardo-parking A przy wodnej przystani- zbiórka wszystkich uczestników rajdu 

-  zapoznanie z regulaminami obowiązującymi na rajdzie, przydzielenie przewodników, opiekunów grup       

i pozostałej kadry 

-  uczestników obowiązuje ubiór dostosowany do uprawiania turystyki górskiej (odzież, obuwie, plecak...) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Dojazd uczestników rajdu do punktów wyjścia na trasy oraz powroty do miejsca zamieszkania 

zapewniają właściwe Urzędy Gmin, Stowarzyszenie Inicjatyw na Rzecz Dzieci, sponsorzy.   
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Na zakończenie rajdu odbędą się konkursy i turnieje: 

 

- wiedzy krajoznawczej i przyrodniczej-testy,  

- piosenki turystycznej,  

- „wzorowy” i „aktywny na trasie” turysta”. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Godz. 16:00 – PLANOWANE OFICJALNE ZAKOŃCZENIE RAJDU W KAMIEŃCU ZĄBK. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

OD  ROKU  2008  PATRONAT  NAD  INTEGRACYJNYMI  RAJDAMI  DLA  OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH  OBJĄŁ  PAN  STAROSTA  ZĄBKOWICKI 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                                                                                                                          

                                                                                                          opracował- WITOLD BARYLAK                                                                                                                                                                

                                                                                          przewodnik sudecki, honorowy przodownik turystyki górskiej                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 


